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Hoofdstuk 1, nr. 1 t/m 3

Opbouw streektechniek

Woordritmes op één snaar, zonder 

toonhoogte-notatie. Deze fase kan met 

de ritmekaartjes uitgebreid worden.

&
nr. 4 t/m 8

Snaarwisselingen met repeterende 

kwartnoten in het midden van de stok.

&
nr. 9

Repeterende noten in een 3/4 maat.

&
nr. 10

Snaarwisselingen op enkele noten.

&
nr. 11

Halve noot

&
nr. 13

&
nr. 16

Snaarwisselingen in 3/4 maat.

&
nr. 17

Hele noot.

&
nr. 19

Gepuncteerde halve noot.
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nr. 4 t/m 8

nr. 9

nr. 10

nr. 11

nr. 13

nr. 16

nr. 17

nr. 19

nr. 26

Woordritmes op één snaar, zonder
toonhoogte-notatie. Deze fase kan met
de ritmekaartjes uitgebreid worden.

Snaarwisselingen met repeterende
kwartnoten in het midden van de stok.

Repeterende noten in een 3/4 maat.

Snaarwisselingen op enkele noten.

Snaarwisselingen in 3/4 maat.

Halve noot

Hele noot.

Gepuncteerde halve noot.
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Hoofdstuk 1 nr 28

Hernemen

&
nr. 32

Dubbelgrepen

&
nr. 34

Legato

&
nr. 36

&
nr. 38

&
nr. 39

&

# ≥ ≥

Hoofdstuk 3 nr. 13

Hernemen in een kwartrust.

&

#
#

nr. 21

Legato en vingers gecombineerd.

&

#
#

#

nr. 26

Stokindeling
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#
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nr. 36

Portato

&

#

nr. 49

Streeksnelheid
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nr. 32

nr. 34

nr. 36

nr. 38

nr. 39

nr. 21

nr. 26

nr. 36

nr. 49

Hernemen

Dubbelgrepen

Legato

Hernemen in een kwartrust

Legato en vingers gecombineerd

Stokindeling

Portato

Streeksnelheid
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nr. 53

nr. 51 Legato op achtste noten

Gemengde streken
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