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Hoofdstuk 1, nr. 1 

t/m 3 en de 

ritmekaartjes

De woorden 'appel, peer, pannenkoeken,

jampotje en chocola' worden gebruikt om 

vijf basisritmes aan te leren.

Ze worden nog zonder toonhoogte 

gebruikt en op één snaar gespeeld.

Opbouw ritmische ontwikkeling

 

&
nr. 4 t/m 8

Kwartnoten in 4/4 en 2/4 maat.

&
nr. 9

Kwartnoten in 3/4 maat.

&
nr. 11

Halve noten

&
nr. 13

&
nr. 17

Hele noot
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Hoofdstuk 1, 
nr. 1 t/m 3 en de
ritmekaartjes

nr. 4 t/m 8 Kwartnoten in 4/4 en 2/4 maat

Kwartnoten in 3/4 maat

Halve noten

Hele noot

nr. 9

nr. 11

nr. 13

nr. 17

De woorden 'appel, peer,  
pannenkoeken, jampotje en  
chocola worden gebruikt om  
vijf basisritmes aan te leren.
Ze worden nog zonder  
toonhoogte gebruikt en op  
één snaar gespeeld
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&
nr. 19

Gepuncteerde halve noot

&
nr. 23

Kwartrust in 4/4 maat

&
nr. 24

Kwartrust in 3/4 maat

&
nr. 27

Halve rust

&
nr. 29

Combinaties van achtste noten en kwart-

noten. De basisritmes 'appel, pannenkoe-

ken, jampotje, chocola' komen terug in 

deze stukjes.

&
nr. 30

&
nr. 31

&
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∑Hoofdstuk 2, nr. 27

Hele rust

&
Hoofdstuk 3, nr. 43

Gepuncteerde kwartnoot en achtste noot
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nr. 19

nr. 23

nr. 24

nr. 27

nr. 29

nr. 30

nr. 31

Hoofdstuk 2, nr. 27

Hoofdstuk 3, nr. 43

Gepuncteerde halve noot

Kwartrust in 4/4 maat

Kwartrust in 3/4 maat

Halve rust

Hele rust

Gepuncteerde kwartnoot en achtste noot

Combinaties van achtste noten en kwartnoten. 
De basisritmes 'appel, pannenkoeken, jampotje, 
chocola' komen terug in deze stukjes
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